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AMM
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Tumeur de l’intestin grêle /pancréas 

• 4 injections de 7,4 GBq de 177Lu

BETA

Energie (keV) %

385 9

498 79

GAMMA

Energie (keV) %

113 6

208 11

T1/2=6.7 jours Déchets ok  

compatible 

avec 

imagerie

thérapie

Caractéristiques physiques:

Elimination par voie urinaire



� Modification de notre autorisation ASN

� MAJ du plan de gestion

� Recommandation patient similaire à l’Iode 131

Travail en amont:

Lutathera

0.034‰ 

� Protocole sécurité transport 

� Calibration de l’activimètre et des gamma caméra

T=160 j



� Injection 177Lu intraveineuse lente (30mn)

� 2 jours d’hospitalisation en chambre radioprotégée

Déroulement du traitement:

Lutathera

� Injection d’acides aminés (6h) Protection renale (-47%)



Livraison:

� Traçabilité dans le logiciel de 

radiopharmacie

Lutathera

� Pret à l’emploi et monodose

� Contrôle de l’activité (7,4 GBq)

< 5µSv/h contact

� Livraison à J0

� Activité volumique Href: 370 MBq/ mL

0,7 µSv/h



Effet indésirable :

• Alopécie  (≈60%)

• Nausée / vomissement +++  (≈35%)

Gestion du vomi radioactif?
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Matériel mis à disposition:

• Surbotte imperméable

• Protège lit / sol 

• Kit de décontamination

• Plat bassin

• Poubelle DASRI bloc

• Fatigue (≈40%)
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Injection:

Lutathera

� Nausée liée aux AA (↘ débit, ↘ nausées, 

↗ durée injection)

� 2 L d’AA. Préconisation: 250 et 500mL/h. débit CFB 333mL/h



Injection:

Lutathera

� Contrôle de l’activité en fin d’injection

� 20 mL de 177Lu. Préconisation: 50 mL/h.

≈ 100MBq

débit CFB 50mL/h

� Contrôle de contamination surfacique





� Mesure:
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y = 23,267e-0,038x
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Comparaison d’exposition 131I / 177Lu /99mTc

131I 177Lu 99mTc

Activité 3700 MBq 7400 MBq 740 MBq

Débit de dose à 1 m 
du patient (post 
injection)

150 µSv/h 32 µSv/h 13 µSv/h

divisé par ≈ 5

� Exposition externe

Multiplié par ≈ 3

Extra light Light 100% Plomb

Atténuation (%) 45 70 73

Efficacité tablier plombé (0,5mm):
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EDP  MERM:

Contrôle du flacon Dose Corps entier Dose extrémité Protection

Etapes Durée (s)
Distance 

(cm)
Débit 

(µSv/h)
Dose 
(µSv)

Débit 
(µSv/h)

Dose 
(µSv)

Contrôle de contamination du 
colis

30 50 BdF - 1 - Pot plombé

Transport du flacon du local de 
livraison à la boite à gants

20 50 BdF - 1.3 - Pot plombé

Transfert du flacon (x2) 10 - BdF - 650 3.6 Pince 20cm

Mesure à l’activimètre 30 - BdF - 3 - -

Transfert dans le chariot 
plombé (x2)

10 - BdF - BdF - Pot plombé

Transfert du flacon (x2) 10 - BdF - 15 - Pince 20cm

Mesure à l’activimètre fin 
d’intervention

30 - BdF - BdF - -

Total : - Total : 4
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EDP  MERM:

Injection Dose Corps entier Dose extrémité

Etapes Durée (s) Débit (µSv/h) Dose (µSv) Débit (µSv/h) Dose (µSv)

Mise en place des aiguilles 10 0.5 - 15 600 43

Retrait des aiguilles 20 0.8 - 600 3

Situation incidentelle (double 
piquage)

10 0.5 - 15 600 43

Total : - Total : 46

Scintigraphie (J+1) Dose Corps entier Dose extrémité

Etapes Durée (s) Débit (µSv/h) Dose (µSv) Débit (µSv/h) Dose (µSv)

Accompagnement et installation du 
patient

180 9.5 0,5 - -

Total : 0,5 Total : -

� Relevé dosi op : 1 µSv 
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EDP  MERM:

Point 1 2 3 4 5 6

Dose nette totale 
(µSv)

3.8 17.3 17.4 8.0 19.0 25.3
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EDP  IDE:

� Relevé dosi op :  3µSv 

Injection Dose Corps entier

Etapes Durée (s) Débit (µSv/h) Dose (µSv)

Gestion du débit / ajout de flacon AA (x5) 30 15 0.6

Retrait du matériel en fin d’injection des AA 300 30 3

Gestion des nausées (x5) 60 15 1.3

Visite patient (x5) 120 0.8 0.1

Total : 5



Poste
Nombre 

annuel de 
réalisation

Dose CE / patient 
(µSv)

Dose collective 
CE (H.mSv)

Dose EXT / 
patient (µSv)

Dose 
collective EXT 

(H.mSv)

MERM

20

BdF - 50 1

IDE 5 0,1 - -

Incident 2 - - 46 0,1

Total 0,1 - 1,1
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Dosimétrie collective:

� Lutétium

� CFB

Service
Dose collective annuelle CE 

(H.mSv)
Dose collective annuelle EXT 

(H.mSv)

Médecine nucléaire 5,5 113,8



EGOUT



t = 161j; 

3 injections

Lutathera
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� 177m Lu >10 Bq/L Date de vidange calculée: 21/10/18

3 injections: 18 mois de décroissance…

� Capacité de stockage:

3 cuves de 3000L Durée de remplissage: 11 mois chacune

Cuve actuelle: 12 injections / 21 programmées dans l’année 

≈ 170 kBq 177m Lu / patient

≈ 67 % élimination urinaire dans les 24h

Impureté: 0,034‰ de 177m Lu

73 Bq/L ≈ 57 Bq/L 
Dilution homogène
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� Calcul pour 21 injections à la date de mise en décroissance (mars 18):

Vidange octobre 2020…

Que l’Iode 131 ou autre radionucléide de RIV?

≈ 600Bq/L  de 177m Lu

� Article 19 de l’arreté du 23/07/2008:

Le contenu de cuves ou de conteneurs d’entreposage d’effluents liquides contaminés 

ne peut être rejeté dans le réseau d’assainissement qu’après s’être assuré que 

l’activité volumique est inférieure à une limite de 10 Bq par litre. Cette limite est fixée 

à 100 Bq par litre pour les effluents liquides issus des chambres de patients traités à 

l’iode 131. 

Pas de réponse ASN
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Conclusion:

� Equipe pluridisciplinaire

� Dose reçue « faible »

� Attention au 177m Lu









R.I.V des TNE au 177Lu:Bénéfices majeurs en survie sans progression et en survie 

globale, avec des cas de rémission complètes sont constatés.

Mélanges d’AA: en attente d’une solution commerciale pour répondre aux besoins

Mise en place du traitement au 177Lu n’affecte pas la radioprotection des travailleurs 

si les règles de radioprotection sont appliquées.

Coût important: en attente d’autres concurrents…





� Modification de notre autorisation ASN

Travail en amont:
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0.4‰* T=160 j

*Practical aspects of peptide receptor radionuclide therapy with 177Lu, BAKKER… 


